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Inleiding 
 

Fantastisch dat je jezelf of anderen wilt helpen om zelfredzamer te worden! De website 
en laptops van Eenvoudig op Internet kunnen je daarbij helpen. 

In deze handleiding vind je een overzicht van de belangrijkste functionaliteiten van de 
website en op de laptops. Je leert hoe je passende materialen kan vinden, hoe je een 
account aanmaakt, en hoe je materialen kan opslaan en delen. Daarnaast geven we 
voorbeelden hoe verschillende soorten gebruikers de website en laptops kunnen 
inzetten voor hun rol of situatie. En hoe en waar je online of lokaal gratis hulp en 
ondersteuning kan vinden als het online leer- en oefenmateriaal niet voldoende helpt.  

Heb je na het lezen van deze handleiding nog vragen? Mail of bel ons gerust.  
We werken graag samen met jou om zoveel mogelijk mensen te helpen. Of dit nu gaat 
om technische ondersteuning, het ontwikkelen van uitleg en oefeningen over nog 
ontbrekende onderwerpen of het aanbieden van voor de eindgebruiker gratis laptops en 
cursussen.  

 

Het team van Eenvoudig op Internet 

info@leerzelfonline.nl 

0348 - 743272  



 
Startpagina Eenvoudig Materiaal 
Op de Startpagina Eenvoudig Materiaal kan je online leer- en oefenmateriaal vinden van 
verschillende websites over allerlei verschillende onderwerpen. 

De Startpagina Eenvoudig Materiaal is heel makkelijk te gebruiken.  

1. Ga naar de website eenvoudigopinternet.nl/leren 
2. Klik steeds op het onderwerp waar jij meer over wilt leren 

a. Weet je al precies wat je zoekt? Gebruik dan de zoekbalk of een van de 
zoekfilters.  

3. Klik op een van de gevonden materialen om deze te bekijken.  
4. Wil je weer terug naar het overzicht met alle materialen? Klik dan linksboven op 

het pijltje naar links.  

 

Verdeling onderwerpen 
De materialen op de Startpagina Eenvoudig Materiaal zijn onderverdeeld in 
onderwerpen. De hoofdonderwerpen zijn gebaseerd op de 8 leefgebieden uit de zorg en 
aangevuld met de thema’s “Overheid” en “Taal en rekenen”. Vervolgens zijn de namen 
van de onderwerpen vereenvoudigd. Zo sluiten de hoofdonderwerpen aan op zowel het 
beschikbare leer- en oefenmateriaal als op het sociale domein. En passen de 
hoofdonderwerpen goed bij zowel eindgebruikers die van eenvoudig houden als bij 
eindgebruikers die bijvoorbeeld werkzaam zijn in de zorg, bij bibliotheken, of als 
ontwikkelaar.  

De sub-onderwerpen zijn geheel gebaseerd op het beschikbare leer- en oefenmateriaal. 
Heb je een goede suggestie voor een betere verdeling van sub-onderwerpen? Neem dan 
contact met ons op.  

 

Zoeken en filteren 

Zoekbalk 
Zoek je materialen over één onderwerp in het bijzonder? Gebruik dan de zoekbalk. Vul 
hier je zoekwoord in. Als je tijdens het typen even wacht, zie je een lijst met 
zoekwoorden die je misschien bedoelt. Klik op een zoekwoord in de lijst om daarop te 
zoeken. Of klik op “Zoeken” om op jouw zoekwoord te zoeken. Je ziet dan alle materialen 
die passen bij het zoekwoord.  
 



 
Zoekfilter: Onderwerp 
Op de Startpagina kan je materiaal vinden over allerlei verschillende onderwerpen. 
Gebruik de zoekfilter ‘Onderwerp’ om snel naar een van de vele onderwerpen te gaan. 
Kies het onderwerp waar jij geïnteresseerd in bent.  
Heeft het gekozen onderwerp geen sub-onderwerpen? Dan sluit het filter vanzelf en krijg 
je gelijk alle materialen te zien die horen bij dit onderwerp.  
Heeft het gekozen onderwerp wel sub-onderwerpen? Dan kan je voor een van deze sub-
onderwerpen kiezen óf zelf het filter sluiten om alle materialen te zien die bij dit 
onderwerp horen.  

 

Zoekfilter: Taal 
Alle materialen op de Startpagina zijn te bekijken in het Nederlands. Sommige 
materialen zijn ook in andere talen te bekijken. Bijvoorbeeld in het Engels, Turks of 
Nederlandse Gebarentaal. Wil je zien welke materialen te bekijken zijn in een andere 
taal? Gebruik dan de zoekfilter ‘Taal’ en kies voor de taal waar jij in geïnteresseerd bent.  

 

Zoekfilter: Soort materiaal 
Op de Startpagina kan je online leer- en oefenmateriaal vinden. Dat betekent dat je niet 
alleen uitleg of oefeningen kan vinden, maar bijvoorbeeld ook uitleg met oefeningen en 
zelfs leerzame spellen (‘serious games’). Wil je slechts een deel van deze soorten 
materialen zien? Gebruik dan de zoekfilter ‘Soort materiaal’ en kies de soorten waar jij 
geïnteresseerd in bent.   

 

Zoekfilter: Account 
Op de Startpagina is online materiaal te vinden van verschillende aanbieders. 
Bijvoorbeeld van Stegie, Oefenen.nl, Digisterker en Mpower. Bij sommige aanbieders 
heb je een account nodig om hun online leer- en oefenmateriaal te bekijken. Wil je 
alleen materialen zien waarvoor je geen account nodig hebt? Of wil je alleen materialen 
zien van aanbieders waar jij al een account bij hebt? Gebruik dan de zoekfilter ‘Account’ 
en kies de opties die voor jou werken.  

 

Zoekfilter: Website 
Op de Startpagina is het online leer- en oefenmateriaal te vinden van verschillende 
aanbieders. Bijvoorbeeld van Stegie, Oefenen.nl, Digisterker en Mpower. Ben je alleen 



 
geïnteresseerd in het materiaal van een deel van deze partijen? Gebruik dan de zoekfilter 
‘Website’ en kies de websites waar jij geïnteresseerd in bent.  

 

Zoekfilter verwijderen 
Heb je een zoekwoord of andere zoekfilters gekozen? Dan komen deze onder de 
zoekbalk en zoekfilters te staan. Wil je een van jouw gekozen zoekfilters niet meer 
gebruiken? Klik dan op het kruisje ernaast.  

 

Tips bij het zoeken 
Kan je geen materialen vinden? Of kan je niet vinden wat je zoekt? Probeer dan eens 
deze tips:  

1. Controleer of je zoekwoord goed geschreven is. 
2. Probeer een ander zoekwoord met ongeveer dezelfde betekenis. Bijvoorbeeld:  

o Probeer "laptop" en "computer" 
o Probeer "huren" en "huur" 

3. Zoek breder. Bijvoorbeeld:  
o In plaats van "Facebook", probeer "sociale media". 
o In plaats van "solliciteren", probeer "werk". 

4. Gebruik je zoekfilters? Verwijder of verander die dan. 

Kom je er niet uit? Of mis je een interessant onderwerp? Neem dan contact met ons op.  

 

Materialen bekijken 
Als in het overzicht met materialen klikt op een materiaalblokje, dan kom je op een 
pagina terecht met meer informatie over dat materiaal en met een knop om dat 
materiaal te bekijken. De volgende informatie is te vinden op deze pagina: 

• Titel 
• (Optioneel) Omschrijving van de groep/cursus/lesprogramma waar dit materiaal 

bij hoort 
• (Optioneel) Omschrijving van welke onderwerpen behandeld worden 
• Onderwerpen die gekoppeld zijn aan dit materiaal: Door op een van deze 

onderwerpen te klikken, vind je alle materialen die onder dat onderwerp vallen 
• Knop om dit materiaal te bekijken op de website van de contentaanbieder 
• Knop om dit materiaal op te slaan bij jouw favorieten 
• Knop om dit materiaal te delen met iemand anders 



 
• (Optioneel) Vergelijkbare materialen 
• Informatie over de organisatie en website waar dit materiaal vandaan komt: Het 

logo van de organisatie wordt getoond samen met voorbeeldafbeelding(en) van 
de website. Deze voorbeeldafbeeldingen geven een idee van hoe de website 
eruitziet en zijn vaak niet van dit specifieke materiaal.  

 

Account voor de Startpagina Eenvoudig Materiaal 
Om jouw favoriete materiaal te bewaren en om meerdere materialen in één pakket te 
delen, heb je een account nodig bij de Startpagina Eenvoudig Materiaal. Je kan gratis een 
account aanmaken. Het enige wat je hiervoor nodig hebt, is een e-mailadres.  

 

Zo maak je een gratis account aan:  

1. Ga naar https://www.eenvoudigopinternet.nl/nl/startpagina-eenvoudig-
materiaal/inloggen/  

2. Klik op de knop “Account aanmaken”.  
3. Vul je e-mailadres in. Klik daarna opnieuw op “Account aanmaken”. 
4. Je ontvangt een e-mail van Eenvoudig op Internet met daarin een link om een 

wachtwoord aan te maken voor je account. Klik op deze link.  
5. Bedenk een wachtwoord en vul deze in. 
6. Vul hetzelfde wachtwoord eronder nog een keer in.   
7. Klik op “Wachtwoord opslaan”. Je bent nu aangemeld bij de Startpagina 

Eenvoudig Materiaal.  

 

Zo log je in met jouw account:  

1. Ga naar https://www.eenvoudigopinternet.nl/nl/startpagina-eenvoudig-
materiaal/inloggen/  

2. Vul je e-mailadres en wachtwoord in.  
3. Klik op “Inloggen”.  

 

Zo log je in met jouw account als je je wachtwoord niet meer weet:  

1. Ga naar https://www.eenvoudigopinternet.nl/nl/startpagina-eenvoudig-
materiaal/inloggen/  

2. Klik op “Wachtwoord vergeten?” 
3. Vul je e-mailadres in.  

https://www.eenvoudigopinternet.nl/nl/startpagina-eenvoudig-materiaal/inloggen/
https://www.eenvoudigopinternet.nl/nl/startpagina-eenvoudig-materiaal/inloggen/
https://www.eenvoudigopinternet.nl/nl/startpagina-eenvoudig-materiaal/inloggen/
https://www.eenvoudigopinternet.nl/nl/startpagina-eenvoudig-materiaal/inloggen/
https://www.eenvoudigopinternet.nl/nl/startpagina-eenvoudig-materiaal/inloggen/
https://www.eenvoudigopinternet.nl/nl/startpagina-eenvoudig-materiaal/inloggen/


 
4. Klik op “Nieuw wachtwoord aanmaken”.  
5. Is het e-mailadres bij ons bekend? Dan ontvang je een e-mail van Eenvoudig op 

Internet met daarin een link om je wachtwoord te veranderen. Klik op deze link.  
6. Bedenk een nieuw wachtwoord en vul deze in. 
7. Vul hetzelfde wachtwoord eronder nog een keer in.   
8. Klik op “Wachtwoord opslaan”. Je hebt nu je wachtwoord veranderd en bent 

aangemeld bij de Startpagina Eenvoudig Materiaal.  

 

Favoriete materialen 
Om jouw favoriete materiaal te bewaren, heb je een account nodig bij de Startpagina 
Eenvoudig Materiaal. Heb je deze nog niet? Volg dan eerst deze stappen om een gratis 
account aan te maken.  

 

Materiaal opslaan als favoriet 
1. Ga naar het materiaal dat jij wilt bewaren.  
2. Klik op het hartje of “Favoriet”. 
3.  Was je nog niet ingelogd bij de Startpagina? Dan moet je je eerst aanmelden. Klik 

daarvoor op “Ja” en log in bij jouw account. 
4. Het materiaal is nu toegevoegd aan jouw favorieten.  

 

Favoriete materialen bekijken 
1. Klik rechtsboven op “Bekijk favorieten” of ga rechtstreeks naar 

https://www.eenvoudigopinternet.nl/nl/startpagina-eenvoudig-
materiaal/opgeslagen-materiaal/.  

2.  Was je nog niet ingelogd bij de Startpagina? Dan moet je je eerst aanmelden. Klik 
daarvoor op “Ja” en log in bij jouw account. 

3. Je ziet nu al jouw favoriete materialen.   

 

Materiaal verwijderen uit favorieten 
1. Ga naar het materiaal dat jij wilt verwijderen uit jouw favorieten. Dit kan je doen 

door erop te zoeken of door naar “Bekijk favorieten” te gaan.  
2. Klik opnieuw op het hartje of “Favoriet”. 
3. Het materiaal wordt nu verwijderd uit jouw favorieten.  

 

https://www.eenvoudigopinternet.nl/nl/startpagina-eenvoudig-materiaal/opgeslagen-materiaal/
https://www.eenvoudigopinternet.nl/nl/startpagina-eenvoudig-materiaal/opgeslagen-materiaal/


 
Materialen delen 
Wil je de link naar een van de materialen op onze Startpagina Eenvoudig Materiaal delen 
met iemand anders? Dat kan! Je hebt hiervoor geen account nodig.  

Wil je een pakket met meerdere materialen delen? Of een titel en omschrijving 
toevoegen tijdens het delen? Dan heb je wel een account nodig bij de Startpagina 
Eenvoudig Materiaal. Heb je deze nog niet? Volg dan eerst deze stappen om een gratis 
account aan te maken.  

 

Materiaal delen 
1. Ga naar het materiaal dat jij wilt bewaren.  
2. Klik op het hartje of “Favoriet”. 
3.  Was je nog niet ingelogd bij de Startpagina? Dan moet je je eerst aanmelden. Klik 

daarvoor op “Ja” en log in bij jouw account. 
4. Het materiaal is nu toegevoegd aan jouw favorieten.  

 

Pakket met materialen delen 
1. Sla alle materialen die jij wilt delen op als favorieten in jouw account.  
2. Klik rechtsboven op “Bekijk favorieten”.  
3. Klik onderaan op “Materialen delen”.  
4. Vul een titel in die past bij de materialen die jij wilt delen.  
5. Vul eventueel een beschrijving in. Bijvoorbeeld waarom je deze materialen deelt 

of tips voor het bekijken van de materialen.  
6. Klik de materialen aan die je wilt delen.  
7. Klik op “Klaar om te delen!”.  
8. Kies hoe je dit pakket met materialen wilt delen: via e-mail of WhatsApp, of op 

een andere manier door de link van jouw pakket te kopiëren.  

 

Voorbeeldpakketten 
We hebben verschillende voorbeeldpakketten met materialen. Deze staan in het 
overzicht hieronder. Zo kan je zien hoe het eruit ziet als je materialen met anderen deelt. 
Ook kunnen ze dienen als inspiratie om zelf pakketten met materialen te maken.  

Voorbeeldpakket URL 



 
12 jaar? Stegie helpt 
je op weg 

https://www.eenvoudigopinternet.nl/nl/startpagina-
eenvoudig-materiaal/gedeeld-met-
jou?share_id=e4da3b7fbbce2345d7772b0674a318d5  

13 jaar? Stegie helpt 
je op weg 

https://www.eenvoudigopinternet.nl/nl/startpagina-
eenvoudig-materiaal/gedeeld-met-
jou?share_id=1679091c5a880faf6fb5e6087eb1b2dc  

16 jaar? Stegie helpt 
je op weg 

https://www.eenvoudigopinternet.nl/nl/startpagina-
eenvoudig-materiaal/gedeeld-met-
jou?share_id=8f14e45fceea167a5a36dedd4bea2543  

18 jaar? Stegie helpt 
je op weg 

https://www.eenvoudigopinternet.nl/nl/startpagina-
eenvoudig-materiaal/gedeeld-met-
jou?share_id=a87g679a2f3e71d9181a67b7542122c  

 

Heb je zelf een selectie van materialen gemaakt die voor meer mensen interessant kan 
zijn? Deel deze dan met ons door een mail te sturen naar info@leerzelfonline.nl met de 
link naar jouw voorbeeldpakket en voor wie deze nog meer interessant kan zijn.  

 

Promotie, flyers en sociale media 
Ben je enthousiast over de Startpagina Eenvoudig Materiaal? Of over het uitdelen van de 
gratis laptops met digitale vaardigheden cursus van dit project? Dan stellen wij het zeer 
op prijs als je dit deelt binnen jouw organisatie, via sociale media of via andere kanalen. 
Hiervoor hebben we verschillende flyers, banners en voorbeeldteksten beschikbaar. 
Deze vind je hier.  

Gedrukte flyers voor de Startpagina Eenvoudig Materiaal zijn ook te bestellen. Ga 
daarvoor naar https://www.stegie.nl/persmap/?section=materialen, zoek de “Flyer 
Eenvoudig Materiaal” en klik op “Bestellen”.  
Tijdens de loop van dit project (tot en met minstens maart 2026) kan je ook direct 
contact met ons opnemen om de flyers te bestellen. Je hoeft dan enkel de 
verzendkosten te betalen.  
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Bij jou in de buurt 
Door heel Nederland, ook bij jou in de buurt, kan je gratis hulp en ondersteuning krijgen 
bij moeilijke situaties. Bijvoorbeeld over wonen, zorg, welzijn, werk en geldzaken. Maar 
ook om beter te worden in het gebruiken van een computer en internet, taal en rekenen.  

Veel gemeentes hebben alle organisaties in het sociale domein in één sociale kaart bij 
elkaar staan. Zo kunnen professionals en andere burgers hun weg vinden binnen dit 
grote aanbod. Vaak zijn deze sociale kaarten echter meer gericht op professionals dan 
op andere burgers: de kaarten zijn behoorlijk ingewikkeld en haast ondoenlijk voor 
bijvoorbeeld laaggeletterden. Daarnaast bevatten ze vaak zowel organisaties die gratis 
lokale hulp en ondersteuning bieden als organisaties die betaalde diensten aanbieden.  

Op de “Bij jou in de buurt”-pagina’s van Eenvoudig op Internet staan partijen die lokaal 
gratis hulp en ondersteuning bieden. Het is nadrukkelijk geen complete sociale kaart, 
maar wel een plek waar je op weg geholpen wordt bij moeilijke situaties. De informatie 
over de organisaties is gefocust op de belangrijkste diensten, kort samengevat en 
geschreven in makkelijke taal. De organisaties zijn ingedeeld volgens de 
hoofdonderwerpen die ook voor de Startpagina Eenvoudig Materiaal gebruikt wordt.  

 

 

  



 
Gebruikersscenario’s (voorbeeldgebruik) 
Wil je inspiratie opdoen hoe je de website en laptops in zou kunnen zetten voor jouw rol 
of situatie? Bekijk dan eens de gebruikersscenario’s hieronder. Hierin wordt steeds voor 
een ander type gebruiker beschreven hoe zij de website en laptops zouden kunnen 
inzetten om een bepaald doel te bereiken.   

 

Passend materiaal vinden 

Doel Passend materiaal voor een cliënt vinden 

Voorwaarde Geen 

Gebruiker Silvie, een zorgmedewerker 

Context Silvie begeleidt Jan, een cliënt met een licht verstandelijke beperking. 
Jan wil graag op zichzelf gaan wonen. Daarom is Silvie op zoek naar 
materialen waarmee Jan stap voor stap kan leren hoe hij zelf of met 
een klein beetje hulp zijn eigen huishouden kan doen. 

Scenario Silvie gaat naar de Startpagina Eenvoudig Materiaal.  
Ze klikt op het onderwerp “Wonen” en vindt daar het onderwerp 
“Huishouden”.  
Nadat Silvie op “Huishouden” geklikt heeft, ziet ze ook het onderwerp 
“Schoonmaken” staan.  
Dit lijkt haar een goed onderdeel om mee te beginnen. Daarom klikt ze 
op het onderwerp “Schoonmaken”.  
Silvie ziet nu allerlei materialen over schoonmaken.  
 
Omdat Jan het spannend vindt om in te loggen bij websites, kiest Silvie 
bij het zoekfilter “Account” voor “Geen account nodig”.  
Ze ziet nu alleen nog maar de materialen over schoonmaken die je ook 
zonder account kan bekijken.  
Ze klikt de uitleg over beginnen met schoonmaken aan.  
De informatie over deze uitleg klinkt precies als wat ze zoekt!  

 

 

Account aanmaken en materialen bewaren 

Doel Account aanmaken en materialen bewaren voor later 

Voorwaarde Geen 

Gebruiker Eva, een digitaal vaardige maar laaggeletterde vrouw 



 
Context Eva gebruikt regelmatig materialen van Stegie en Oefenen.nl. Maar ze 

weet nooit welke uitleg ze op welke website kan vinden. Dankzij de 
Startpagina Eenvoudig Materiaal heeft ze hier geen last meer van. 
Maar ze vindt het wel soms moeilijk om de materialen terug te vinden 
waar ze eerder mee bezig was. Daarom wil ze deze materialen graag 
bewaren voor later.  

Scenario Eva gaat naar de Startpagina Eenvoudig Materiaal.  
Ze klikt op het hartje van een oefening die ze wil bewaren voor later.  
Om materialen op te kunnen slaan moet je aangemeld zijn. Daarom 
krijgt Eva nu de vraag of ze zich wil aanmelden. Ze klikt op “Ja”.  
 
Eva komt op de aanmeldpagina terecht. Hier kan ze inloggen of gratis 
een account aanmaken.  
Eva heeft nog geen account, dus klikt ze op de knop “Account 
aanmaken”.  
Ze vult haar e-mailadres in, en klikt opnieuw op “Account aanmaken”. 
In haar mailbox vindt ze een mail van Eenvoudig op Internet met daarin 
een link om een wachtwoord aan te maken voor haar account.  
Ze klikt op de link. Ze komt op een webpagina van Eenvoudig op 
Internet terecht.  
Eva bedenkt een wachtwoord en vult deze twee keer in.  
Daarna klikt ze op “Wachtwoord opslaan”.  
Ze is nu aangemeld en ingelogd bij de Startpagina Eenvoudig 
Materiaal.  
 
Eva gaat terug naar de oefening die ze wil bewaren voor later.  
Ze klikt op het hartje om de oefening als favoriet materiaal op te slaan.  
Ditzelfde doet ze bij de andere materialen die ze wil bewaren voor 
later.  
 
Een paar dagen later wil Eva verder gaan met de oefening.  
Ze gaat naar de Startpagina Eenvoudig Materiaal.  
Ze klikt op de knop “Bekijk favorieten”.  
Om je favoriete materialen te bekijken moet je aangemeld zijn. 
Daarom krijgt Eva nu de vraag of ze zich wil aanmelden. Ze klikt op 
“Ja”. 
 
Eva komt op de aanmeldpagina terecht. Hier kan ze inloggen of gratis 
een account aanmaken.  
Ze heeft al een account voor de Startpagina Eenvoudig Materiaal. 
Daarom logt ze in met haar e-mailadres en wachtwoord. 
Ze ziet nu alle materialen staan die ze eerder opgeslagen heeft.   
 
Nadat ze de oefening bekeken heeft, wil Eva hem weghalen uit haar 
favorieten.  



 
Daarvoor klikt ze opnieuw op het hartje van de oefening.  
De oefening staat vanaf nu niet meer tussen haar favoriete materialen.  

Uitzondering Wanneer een materiaal niet meer beschikbaar is, verdwijnt deze uit de 
Startpagina Eenvoudig Materiaal. Deze materialen kan je dan ook niet 
meer terugvinden bij jouw favorieten.  

 

Materialen klaarzetten 

Doel Materialen klaarzetten voor een groep cursisten 

Voorwaarden Gebruiker heeft een account voor de Startpagina Eenvoudig 
Materiaal. 
Gebruiker heeft de materialen die hij wil klaarzetten opgeslagen in zijn 
favorieten.  

Gebruiker Bram, een bibliotheekmedewerker 

Context Bram start volgende week een 6-delige cursus over digitale 
vaardigheden. Hierop wil hij zich voorbereiden door voor elke les 
huiswerk(materialen) klaar te zetten die hij kan delen met de 
deelnemers. Als huiswerk wil hij materialen van diverse website 
gebruiken. Daarom gebruikt hij de Startpagina Eenvoudig Materiaal 
om dit huiswerk klaar te zetten.  

Scenario Bram gaat naar de Startpagina Eenvoudig Materiaal.  
Hij klikt op “Bekijk favorieten” om naar zijn favoriete materialen te 
gaan.  
Om je favoriete materialen te bekijken moet je aangemeld zijn. 
Daarom krijgt Bram nu de vraag of hij zich wil aanmelden. Hij klikt op 
“Ja”. 
Bram heeft al een account voor de Startpagina Eenvoudig Materiaal. 
Daarom logt hij in met zijn e-mailadres en wachtwoord. 
Hij ziet nu alle materialen staan die hij eerder opgeslagen heeft.   
 
Bram klikt op de knop “Materialen delen”.  
Er verschijnt nu een pop-up met vragen.  
Bram vult deze vragen in voor het huiswerk van de eerste les.  
Als titel vult hij in “Digitale vaardigheden – Les 1”.  
Als omschrijving typt hij: “Tijdens deze les hebben we geleerd hoe je 
een account kan maken en kan inloggen. Bekijk de uitleg hierover nog 
een keer. Doe ook de oefening hierover. Probeer daarna een echt 
account te maken en in te loggen bij Gmail.  
Tijdens de volgende les gebruiken we Gmail om te leren over e-mail. 
Wil je hier vast meer over weten? Bekijk dan ook de uitleg over e-
mailen.”.  



 
Vervolgens kiest hij alle leer- en oefenmaterialen die de cursisten als 
huiswerk krijgen voor de eerste les.  
Daarna klikt hij op de knop om door te gaan naar de volgende stap.  
 
Bram krijgt nu de vraag hoe hij dit (huiswerk)pakket met materialen wil 
delen.  
Omdat hij hem nog niet gelijk wil delen, kopieert en plakt hij de link.  
Deze slaat hij op in zijn eigen lesbrief van de cursus. 
 
Daarna gaat Bram terug naar de Startpagina Eenvoudig Materiaal.  
Bij zijn favoriete materialen klikt hij weer op de knop “Materialen 
delen”.  
Hij zet de materialen klaar voor de tweede les, en slaat ook deze op in 
zijn eigen lesbrief.  
Ditzelfde doet hij voor de andere vier lessen van de cursus.   

Uitzondering Wanneer een materiaal niet meer beschikbaar is, verdwijnt deze uit 
de Startpagina Eenvoudig Materiaal. Deze materialen kan je dan ook 
niet meer terugvinden bij gedeelde materialen, in pakket met 
materialen of bij jouw favorieten.  

 

Ondersteuning bij moeilijke situaties 

Doel Iemand in een moeilijke situatie ondersteunen 

Voorwaarde Geen 

Gebruiker Paul, de buurman van een bijstandsmoeder 

Context Paul is de buurman van Maria, een moeder met een bijstandsuitkering. 
Paul komt erachter dat Maria best vaak niet genoeg geld heeft om 
genoeg eten te kopen voor haar en haar kinderen. Maria heeft weleens 
van bijvoorbeeld de voedselbank gehoord, maar denkt niet dat het iets 
voor haar is. Paul wil niet aandringen, maar wil wel graag kijken of hij 
iets voor haar kan betekenen.  

Scenario Paul gaat naar de Startpagina Eenvoudig Materiaal.  
Eerst zoekt hij op “voedselbank” om daar meer over te leren. 
Hij klikt op een uitleg over hoe de voedselbank werkt en gaat naar die 
uitleg toe.  
Hij bekijkt de hele uitleg en denkt dat Maria hier iets aan zou hebben.  
Daarom gaat hij terug naar de Startpagina en klikt op “Delen”. 
Daarna klikt hij op “Delen via Whatsapp” en deelt de uitleg met Maria.   
 
Daarna gaat Paul naar de hoofdpagina van eenvoudigopinternet.nl.  
Hier klikt hij op “Bij jou in de buurt”. 
Hij komt nu op een pagina met lokale hulp per gemeente.  



 
Hij kiest voor de gemeente waar hij en Maria wonen.  
Vervolgens kiest hij voor het onderwerp “Geld” omdat dat het 
belangrijkst is voor Maria. 
 
Paul ziet nu een overzicht met organisaties die hier gratis lokale hulp en 
ondersteuning bij kunnen geven.  
Hij leest de omschrijvingen en onthoudt degene waarvan hij denkt dat 
ze passen bij Maria en haar situatie.  
Deze informatie kan hij dan later met Maria delen of bespreken.  

 

 

  



 
Laptop van Eenvoudig op Internet 
 

Heb je een gratis laptop ontvangen van Eenvoudig op Internet? Dan heb je toegang tot 
nog meer gratis ondersteuning en leer- en oefenmaterialen. [… om eenvoudig 
samen/zelfstandig te kunnen leren/oefenen…] Bij de gratis laptop zitten namelijk 
jaarlicenties voor het materiaal van Digi Surfer en Oefenen.nl inbegrepen evenals fysieke 
begeleiding, zoals een 6-daagse digitale vaardigheden-cursus. Ook staat er al 
basissoftware op de laptop, zoals een internetbrowser en bijvoorbeeld LibreOgice of 
Microsoft Ogice om documenten te kunnen bekijken en bewerken.  

Daarnaast zit er op de laptop een Service-knop op om contact op te kunnen nemen met 
een helpdesk. Zij kunnen je helpen als er iets mankeert aan het apparaat of als je hulp 
nodig hebt bij het gebruiken van je laptop. Als dat nodig is en je daar toestemming voor 
geeft, kunnen zij ook op afstand meekijken om je weer op weg te helpen.  

Verder staat er een knop op de laptop waarmee je direct naar op de Startpagina 
Eenvoudig Materiaal gaat, en ook een knop om direct naar de “Bij jou in de buurt”-pagina 
van jouw gemeente te gaan. De "Bij jou in de buurt"-pagina is ook te bekijken wanneer de 
laptop geen internet heeft. Dit laatste werkt wel pas wanneer de website 
www.eenvoudigopinternet.nl minstens 1 keer met actief internet bezocht en gebruikt is.   

  



 
Contact 
Heb je een vraag of opmerking? Neem dan contact met ons op. Op de Contact-pagina 
van onze website kan je al onze contactgegevens vinden. Werkt deze link of pagina niet? 
Stuur dan een mail naar info@leerzelfonline.nl  

Hiervoor kan je bijvoorbeeld contact met ons opnemen: 

• Vragen over het project en de website 
• Aanvragen van promotiemateriaal 
• Als gemeente of organisatie meedoen aan het project of de Startpagina 

Eenvoudig Materiaal 
• Ideeën aandragen voor aanvullende leer- en oefenmaterialen of onderwerpen, of 

een betere onderverdeling van sub-onderwerpen  
• Delen van een voorbeeldpakket met materialen 

 

Probleem melden 
Werkt er iets niet op een pagina van de website? Of klopt de gegeven informatie niet? 
Dan kan je dit probleem melden door onderaan die pagina op “Probleem melden” te 
klikken en te beschrijven wat er misgaat. Wij gaan hier dan zo snel mogelijk mee aan de 
slag.  

https://www.eenvoudigopinternet.nl/nl/contact/
mailto:info@leerzelfonline.nl

